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г. Кальяри 
 Кальяри, Каларис, Кастедду...можно долго перечислять как именно называется 

этот город на том или ином языке, а также что означает это название – светлый 

каменный город, город Солнца, или же город Ваала (финикийского Бога 

плодородия). Для нашего острова это самый важный город – столица региона 

Сардиния! 

 Испокон веков город являлся лакомым кусочком для многих народов мира из-

за своего выгодного расположения. В данный момент Кальяри является 

«сердцем» острова, в котором проживает почти треть населения. 

 Бастион Сан Реми, кафедральный собор Святой Марии, Слоновья Башня, 

археологический музей (с самым важным археологическим открытием ХХ века 

– статуи Гигантов Монте Прама), Королевский дворец, грот Святой Реституты, 

церковь Святого Михаила, и сам Кастелло! А также холм Монте Урпину с 

панорамным видом на весь залив города, шопинг для любителей итальянской 

моды, сотни фламинго, вальяжно прогуливающихся по заливам, 8 километров 

широчайшего и красивейшего песчаного пляжа, и даже православная церковь!   

 Все это, и не только, ожидает Вас в этой экскурсии! 

 Продолжительность по желанию: полдня или полный день. Посещение тех 

или иных мест зависит от наличия транспорта.  
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«Обзорная» 
 

 - Почему именно Сардиния является самым любимым курортом всего 

Средиземноморья? И какое отношение к этому имеют сардины? 

 - Чем занимается местное население помимо туризма? И на каком языке они 

разговаривают?  

 - Количество голов какого скота превосходит численность населения 

Сардинии в 3 раза?  

 - Нураге – это крепость, башня, или название города?  

 - Кто такие «Гиганты», для которых на всем острове были построены 

«гробницы»?  

 - Какой напиток крепостью 12% сардинцы называют «компотиком»?  

 - Чем сардинцы «убивают» кофе?  

 - Что делают из пробки и с чем её носят? 

 - Из чего вязали перчатки королям и почему для этого необходимо давать 

клятву морю? 
 

 Если хоть на один из этих вопросов у Вас не нашлось ответа – не пропустите 

эту экскурсию, во время которой Вы увидите Сардинию в 3D!!! 
 

Продолжительность на Ваш выбор: полдня или целый день. 
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Самая Вкусная экскурсия! 

 Пекорино Сардо.... Пекорино Романо.... Вам знакомы эти названия? ..... 

Запахло сыром? Да, именно на местную сардинскую сыроварню лежит наш с 

Вами путь! Мы сможем наблюдать все этапы приготовления «Овечьего 

Сардинского сыра», «Овечьего сыра Романо», «Вежливой рикотты» и не 

только. Такого разнообразия Вы не увидите больше нигде! 

Ну и какой же сыр без вина?!  На местной винодельне Вы сможете 

попробовать не только самые лучшие вина Сардинии, но и совершить винно-

этнографический тур в прошлое.  

Не желаете вино, а желаете Мирто (национальный ликёр Сардинии), 

производство которого вы сможете увидеть только на этом острове? – Как 

прикажете! 

Вместо сыроварни можем посетить одно из уникальных мест, где готовят 

Боттаргу (соленая и вяленая икра кефали)! Выбор за Вами – мы готовы ко всем 

вариациям! Устройте настоящий Праздник вашим вкусовым рецепторам и 

желудку! 

 

 Продолжительность экскурсии на Ваш выбор: полдня или полный день. 
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Любителям археологии 

 

 Дольмены, некрополи, тофет, менгиры, «гробницы Гигантов», древние 

финикийские города, священные источники, термальный курорт римлян (I век 

н.э.), и, конечно же, уникальные, не имеющие аналогов в мире, постройки 

Нураге - все это археологический музей под открытым небом – Сардиния! 

 Во время этой экскурсии Вы сможете познакомиться лично с важнейшим 

археологическим открытием ХХ века – Гигантами Монте Прама, самыми 

древними статуями Средиземноморья! Также мы сможем побывать в 

знаменитых и уникальных постройках Нураге (2200-900 гг. до н. э., занесенный 

в список объектов, охраняемых Юнеско), где Вы сможете узнать, что же они из 

себя представляют – башни, крепости или города? При желании заглянем в 

один из самых крупных финикийских городов, в котором до сих пор хорошо 

сохранилась мозаика пуническо-римского периода. 

 Посещение тех или иных монументов зависит от месторасположения отеля и 

продолжительности экскурсии. 
 

 Продолжительность экскурсии на Ваш выбор: полдня или целый день. 
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От ножа из книги Рекордов Гиннесса до 

объекта Юнеско! 
 

Самый большой нож в мире, занесенный в книгу Рекордов Гиннесса, был 

изготовлен именно на Сардинии! Да и самый маленький тоже :-). 
Рукоятки из различных материалов и в виде животных, рисунки на 

Дамасской стали и раритетные экземпляры ножей периода Палеолита - все это 

хранится в небольшом частном Музее нашего Мастера с большой буквы! 

После знакомства с уникальными рукотворными образцами Вы 

направляетесь в одно из самых красивых и особенных мест острова – песчаным 

дюнам, одним из крупнейших в Европе, простирающихся на несколько 

километров. Купание обязательно входит в программу! 

Завершением дня будет посещение археологического памятника 

индустриальной архитектуры – природного минерального парка, занесенного в 

список объектов, охраняемых ЮНЕСКО, где ранее добывали даже серебро. 

 

Продолжительность экскурсии: целый день. 
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Поющие камни Сардинии! 

 Музыкальные инструменты из дерева, пластика, металла нам хорошо знакомы, 

и в большом количестве. А из камня? Казалось бы, невозможно заставить 

камень издавать музыку? Единственным человеком на Земле, способным на 

это, оказался сардинец Пинучо Шола! 

 В его саду Поющих камней Вы увидите и услышите огромное количество 

«живых» и мелодичных великанов, величественно возвышающихся по всей 

территории двора знаменитого скульптора. Именно здесь Вы поймете, что даже 

в камнях присутствует душа! 

 Помимо этого, у Вас будет великолепная возможность прогуляться по улицам 

города, украшенного разнообразнейшими Муралес (настенные рисунки), на 

которых отображаются не только жизнь и труд сардинцев, но и их взгляды на 

происходящее в мире. 

 

Продолжительность: полдня. 
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Сант-Антиоко и Карлофорте 

 Сант-Антиоко – четвертый по величине из итальянских островов, жители 

которого разговаривают на собственном языке (не диалекте, заметим) – 

табаркинском, не имеющем ничего общего с сардинским. 

 Финикийцы, карфагеняне, римляне, вандалы, византийцы…можно бесконечно 

перечислять тех, кто побывал на острове и оставил там свои следы. Так же как 

можно часами описывать и достопримечательности города, расположенного на 

одноименном острове: 

 - здесь проживает одна из нескольких оставшихся в мире мастериц, 

изготавливающих морской шелк по старинной технике, секретами которой 

владеют только избранные. 

- еще полвека назад некоторые люди жили в катакомбах, которыми изрешечен 

весь остров, и количество которых не знают даже сами археологи. 

- ну и самый вкусный тунец во всем Средиземноморье именно в Карлофорте – 

соседнем острове, на который можно добраться на пароме за 30 минут! 

 Все вышеперечисленное…и многое другое, ждет Вас на этом колоритном, 

поистине разностороннем острове, где можно прогуляться по разноцветным 

улочкам, а также спуститься в один из самых крупных некрополей, укромно 

расположившемся под величавым кафедральным собором! 
 

Продолжительность: целый день. 
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Уроки сардинской кухни с посещением Нураге 

«Барумини» 
 

 Даже самый искушенный путешественник никогда не пройдет мимо 

возможности близкого знакомства с местной национальной кухней. А когда Вы 

можете собственноручно приготовить какое-либо блюдо, то просто грех 

отказываться от такой возможности! 

 Увлекательное путешествие в мир античной истории и гастрономических 

традиций острова Сардиния! 

 Во время этой экскурсии Вы научитесь готовить блюда сардинской кухни 

под руководством настоящего мастера ручной лепки пасты и хранительницы 

самых секретных семейных рецептов, Тонины! А также познакомитесь с 

древними корнями народа Сардинии, побываете в уникальной постройке 

Нураге «Барумини», которая внесена в список объектов, охраняемых 

ЮНЕСКО, и выясните, для чего они служили и использовались! 

 Экскурсия заканчивается сытным и долгожданным ужином (в 

приготовлении которого Вы являлись непосредственным участником). 

 

 Продолжительность: полдня. Проведение экскурсии возможно только 

во второй половине дня. 
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Морская прогулка на яхте 
 

Хотите полюбоваться дикими пляжами Сардинии и окунуться в ещё более 

бирюзовое море, чем на пляже Вашего отеля? Или устроить «романтический» 

обед/ужин в уединенной бухточке? А может быть, желаете посетить Морской 

заповедник, или же соседние острова, где готовят наивкуснейшего тунца?  
 

Выберите размер и модель яхты, и все в Ваших руках! 
 

    
 

 В зависимости от вашего месторасположения Вы сможете посетить: 

- юго-западное побережье – пляжи Costa del Sud, бухты Capo Malfatano, мыс 

Teulada с его белоснежными пляжами, а также острова Sant’Antioco и Carloforte 

(при желании). 

- юго-восточное побережье – морской заповедник Villassimius с огромным 

количеством пляжей, острова Serpentara и Cavoli, на который можно выйти и 

познакомиться с жителями фауны, а также Costa Rei (при желании). 
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По пещерам и по гротам…не галопом! 

 Уникальные, белоснежные кристаллы Арагонита, разноцветные сталактиты и 

сталагмиты на внушительных сводах (некоторые достигают 70 метров высоты), 

а также «зеркальная» комната с подводным прудом и букеты так называемых 

«пещерных цветов» - всё это вас ждет в тех или иных гротах острова! 

 На Сардинии огромное количество наземных и морских пещер, лишь 

некоторые из них открыты для посещения. Какие-то находятся на высоте почти 

1000 метров над уровнем моря и насчитывают как минимум 150 миллионов лет 

с момента образования, а какие-то находятся ниже уровня моря, в 

известняковом массиве, которому более 500 миллионов лет. Те или иные 

пещеры посещаются в зависимости от вашего места проживания на острове. 

 При экскурсии продолжительностью целый день, помимо пещер у вас есть 

возможность посетить (выбор за Вами): винный завод, археологический 

монумент, искупаться на красивейших пляжах, пообедать в аутентичном 

ресторане. Температура в пещерах от 10 до 16 градусов, возьмите теплые вещи. 
 

 Продолжительность на Ваш выбор: полдня или целый день. 
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Джип-тур по Дикой Сардинии 
 

 Знаете ли Вы, что Сардиния - это не только море, пляжи, солнце и песок...., а 

еще и горный остров, самая высокая вершина которого находится на уровне 

1834 метров над уровнем моря! 

 Мы не приглашаем Вас стать скалолазами за один день, но предлагаем 

взглянуть на остров совершенно с другой стороны, полюбоваться пейзажами 

сардинской «глубинки»! 

 Дикие леса и просторы, купание на труднодоступных пляжах или 

термальных источниках, посещение археологических монументов, а также 

встреча с дикими животными – все это ждет Вас в Джип-туре! 
 

Продолжительность экскурсии на Ваш выбор: полдня или целый день. 
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Воздушная прогулка 

 У кого-то захватывает дух от одной мысли, для кого-то же это обычное 

средство передвижения. Но и те, и другие всегда наслаждаются увиденным с 

высоты птичьего полета! 

 Для тех, кто не желает добираться из аэропорта до отеля по серпантину 

Сардинии, или желает сократить время в пути при пересечении острова.  

 А также для тех, кто хотел бы рассмотреть свысока прелесть пляжей, бухт, 

архипелагов, взглянуть на виллы знаменитостей и запечатлеть фото и видео в 

особенном ракурсе, мы предлагаем воспользоваться вертолетом. 

 Воздушные прогулки длятся 15-30-45 минут, на Ваш выбор. Для 

пересечения острова с севера на юг понадобится всего лишь 1 час. 
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Г. Боза 
 

Этот город известен своими ажурными и самыми дорогими в Италии 

кружевами, ювелирными изделиями, выполненными в старинной технике, но 

ничем не уступающие современным дизайнерским украшениям мира, а также 

вкуснейшими лангустами! 

 Город сладкого вина Malvasia и разноцветных домов, старых кожевенных 

фабрик и средневекового замка Malaspina, богатого легендами... все это 

морской, но стоящий на судоходной реке городок Боза!  

 Вы поднимитесь на возвышающийся над городом замок «ревнивого мужа», 

узнаете секрет приготовления ликерного вина Malvasia, увидите, как плетут 

знаменитые кружева filet и побываете в старинной дубильне.  

При желании - обед в местном ресторанчике, где попробуете лангуста по-

бозански (а не по-каталонски), который является самым знаменитым блюдом в 

городе. 

 

Продолжительность: полный день. Возвращение в отель к ужину. 
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Спортивная рыбалка! 
  

 

 На этой яхте, оснащённой всем 

необходимым, чтобы поймать самую 

желаемую добычу, Вы насладитесь 

комфортом и приветливым экипажем.    

  

 Надеемся этот день станет 

незабываемым для Вас! 

 

Модель: Storm 35 

Длина: 12 метров 

Ширина: 4,15 метров 

Макс. Скорость: 40 узлов 

Кабины: 1 

Спальных мест: 4 

Двигатель: 2x440 hp 

Кол-во пассажиров: 5 

Объём топливного бака: 1000 л 

Объём бака воды: 350 л 

 

Прибрежная рыбалка: троллинг с 

наживкой, дрейфующая на тунца, 

вертикальная, kabura. 

 

Глубоководная рыбалка: 

быстрый троллинг, на крупную дичь, 

ночной троллинг на рыбу-меч.  

 

Продолжительность на Ваш 

выбор: полдня или целый день. 
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Место, откуда видно все! 

 На юго-западе Сардинии есть уникальная археологическая зона, погруженная в 

ароматы Средиземноморья – Монте Сираи. Здесь, на высоте 190 метров над 

уровнем моря в VIII веке до н.э. финикийцы основали город, который называли 

«Место, откуда видно все». Уже ради видов стоит сюда приехать. Но не только. 

Среди покрытыми мхом красноватых камней скрываются дома и площади, 

храмы и некрополь древней Финикии. 

 Геопарк Юнеско - гномье царство  

 Уникальные галереи Порто Флавия или туннели под городом Карбония, 

удивительные шедевры индустриальной архитектуры в сочетании с величием 

природы - потрясающими террасами в скалах с видом на море, волшебными 

гротами, нетронутыми лесами - все это Геопарк Сардинии, первым вошедший 

во всемирную глобальную Сеть Геопарков ЮНЕСКО.  

 Дополните экскурсию по историческим и природным чудесам региона Сульчис 

с морским приключением. Почему именно здесь? Да потому что в этом районе 

расположен знаменитый грот "Сардиния" и скала Пан ди Зуккеро, 

поднимающаяся из моря на 133 метра!  

Продолжительность: полный день. 
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Обед у сардских пастухов 

Хотите увидеть подлинную Сардинию вдали от туристических маршрутов? 

Побывать на настоящей ферме с овечками, козочками и прочей живностью? 

Тогда давайте отправимся в гости к пастухам. 

Вы побываете на ферме, где узнаете, как же их разводят, этих знаменитых овец, 

без которых Сардиния – не Сардиния,  и как готовят вкуснейший сыр Пекорино 

Сардо. А потом в тени пробковых дубов, на панорамной террасе со сказочным 

видом на заливы Южного Побережья наши радушные хозяева накроют стол.  

В доме этих гостеприимных людей вы попробуете домашнюю рикотту, 

равиоли, барашка, поросенка на вертеле, красное вино Каннонау, сыр пекорино.  

А самое главное, за неспешным обедом вы услышите множество рассказов о 

настоящей Сардинии, о том, как жили и живут главные на острове люди – 

пастухи.  

Продолжительность: полный день. 

    

 


